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Kick-off symposium
Neuronet Haaglanden

13 november 2019

Haga Ziekenhuis, locatie Leyweg
Els Borst-Eilersplein 275, Den Haag

De officiéle start van Neuronet Haaglanden vieren wij middels ons eerste
symposium: “Vermoeidheid bij NAH”.

Programma:
15.00 Inloop
15.30 Opening dagvoorzitter

Dr. H.J. (Henk) Arwert, revalidatiearts Basalt Westeinde en
Haaglanden MC Westeinde

15.45 Officiéle start van het netwerk

Drs. W. (Willem) Wiegersma, Voorzitter Raad van Bestuur Basalt
16.00 De patiént aan het woord
16.30 Introductie van vermoeidheid bij NAH

Drs. E. (Elbrich) Jagersma en Drs. F. (Frederike) van Markus-
Doornbosch, Revalidatieartsen Basalt — locatie Den Haag

17.15 Vermoeidheid en dagelijkse activiteit na hersenletsel
Dr. B. (Bert) Lenaert, Postdoctoraal onderzoeker Universiteit
Maastricht

18.00 Diner & Meet en Greet

18:45 Slaapstoornissen bij NAH

Dr. M.H.M. (Monique) Vlak, Neuroloog en Somnoloog Slaapcentrum
Haaglanden MC

19.30 Behandeling van vermoeidheid bij MS, hoe verder na TREFAMS
Drs. M. (Marieke) Houniet- de Gier, GZ psychologe en PHD student
Amsterdam Umc locatie VuMC

20.15 Afronding

20.30 Afsluitende borrel tot 21.00uur

Aanmelden kunt u tot 28 oktober middels de volgende link. Er zijn geen kosten
verbonden aan dit symposium.
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Wat is Neuronet Haaglanden

Een regionaal en multidisciplinair 1¢ lijns netwerk gericht op het borgen en

optimaliseren van 1 lijns zorg voor patiénten met Niet Aangeboren Hersenletsel
(NAH).

Waarom

Er is onvoldoende zicht op de kennis en kunde op het gebied van NAH van 1¢ lijs
behandelaren bij paramedici, artsen en patiénten. Hierdoor komen patiénten met
NAH niet altijd terecht bij de juiste behandelaar op het juiste tijdstip. Daarnaast is een
sterkte behoefte vanuit de 1¢ en 2¢ lijn om de zorg voor NAH patiénten te stroomlijnen
in het kader van efficiéntie, stepped care en kwaliteit voor zorg.

Doel

Het bevorderen en stimuleren van multidisciplinaire, kwalitatief, afgestemde en
evidence based practise zorg voor eerstelijns patiénten met NAH in regio Den Haag.
De zorg wordt geboden volgens de geldende richtlijnen en principes van value based
health care en stepped care.

Wie

Het netwerk bestaat uit 1¢© lijns fysiotherapeuten, ergotherapeuten en logopedisten.
Het netwerk wordt gefaciliteerd vanuit de 2¢ lijn. Basalt heeft het voortouw genomen
om dit netwerk op te zetten en codrdineren. Basalt werkt hierin samen met het Haga
ziekenhuis, Haaglanden Medisch Centrum en verschillende 1€ lijns praktijken.

Waar

Het netwerk opereert binnen Den Haag, Leidschendam-Voorburg, Rijswijk, het
Westland en Wassenaar

Hoe
Neuronet Haaglanden realiseert dit doel 0.a. door:
- Het vergroten van de vindbaarheid van haar deelnemende behandelaren.
- Het creéren van een optimale doorstroom van patiénten tussen de eerste en
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